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Pondělí 9.9.2024
Houska,dudácká pomazánka,malcao,čaj,jablko  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Selská  (A: 01,03,07,09)polévka
Pohankové rizoto s krůtím masem,červená řepa  (A: 01,03,07,09)oběd
Domácí smetánek,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 10.9.2024
Bylinkový chléb s máslem,čerstvá zelenina,caro,čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Kmínová  (A: 01,03,07,09)polévka
Fazolový guláš,brambor,sirup  (A: 01,07)oběd
Ovocná miska,čajsvačina

Středa 11.9.2024
Grahamový rohlík,celerová pomazánka,frapko,čaj,banán  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Vývar s domácím drobením  (A: 01,03,07,09)polévka
Těstoviny zapečené s masem a sýrem,vitaminový nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd
Jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 12.9.2024
Toustový chléb s masovou pomazánkou,bílá káva,čaj,hruška  (A: 01,07)přesnídáv.
Kroupová  (A: 01,03,07,09)polévka
Rybí karbanátek,bramborová kaše,mrkvový salát  (A: 01,03,04,07)oběd
Duo pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 13.9.2024
Palačinky s džemem,mléko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Rajská  (A: 01,07)polévka
Kuřecí prsa na pórku,rýže,džus  (A: 01,07,09)oběd
Kukuřičný plátek s pomazánkovým máslem,čaj  (A: 01,07)svačina

Kuchařka - Jana Svobodová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


