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Pondělí 23.9.2024
Dalamánek s máslem,granko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,01d,03,07,09)polévka
Filé na zakysané smetaně,bramborová kaše,červená řepa  (A: 01,04,07,10)oběd
Ovocný jogurt,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 24.9.2024
Fit chléb s tvarohovou pomazánkou,malcao,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Vývar s vlasovými nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí na česneku,bramborový knedlík,špenát,šťáva  (A: 01,03,07,09)oběd
Müsli tyčinka,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 25.9.2024
Cerea houska,tuňáková pomazánka,bílá káva,mandarinka  (A: 01,03,04,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01,03,07)polévka
Vepřové maso v mrkvi,brambor,sirup  (A: 01,07)oběd
Domácí bobík,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 26.9.2024
Skořicový vrut,mléko,čaj,hruška  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Kmínová  (A: 01,03,07,09)polévka
Čočka s krůtím masem a zeleninou,vitamínový nápoj  (A: 01,07,09)oběd
Sýrový plátek s pomazánkovým máslem,čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.9.2024
Veka se sýrem,bikava,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová  (A: 01,03,07,09)polévka
Kuře na paprice,těstoviny,minerálka  (A: 01,07,12)oběd
Ovocná kapsička,čajsvačina

Kuchařka - Jana Svobodová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


