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Pondělí 2.12.2024
Veka s tresčími játry,švédský čaj,jablko,čaj  (A: 01,03,04,07)přesnídáv.
Hrášková  (A: 01,07,09)polévka
Kuskus s krůtím masem a zeleninou,červená řepa  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
Domácí smetánek,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Úterý 3.12.2024
Fit chléb s máslem,čerstvá zelenina,bílá káva,čaj  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Polévka ze špaldové krupice  (A: 01,01e,03,07,09)polévka
Králík na smetaně,houskový knedlík,sirup  (A: 01,03,07,09)oběd
Corn flakes s mlékem,čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 4.12.2024
Sójový rohlík,dudácká pomazánka,caro,čaj,hruška  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.
Zeleninová s pohankou  (A: 01,03,07,09)polévka
Kapustový karbanátek,bramborová kaše,mrkvový salát  (A: 01,03,07,09)oběd
Pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 5.12.2024
Mikulášský koláč,mléko,čaj,kiwi  (A: 01,07)přesnídáv.
Čertovská polévka  (A: 01,03,07,09)polévka
Pekelný guláš,rýže,minerálka  (A: 01,03,07,09,12)oběd
Andělská ovocná miska,čajsvačina

Pátek 6.12.2024
Žitný chléb,pomazánka z červené čočky,bikava,čaj,pomeranč  (A:
01,01b,07,09)

přesnídáv.

Rybí se zeleninou  (A: 01,04,07,09)polévka
Smetanové brambory,džus  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocná kapsička,čajsvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Kuchařka - Jana Svobodová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ


